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Пояснительная записка
Программа разработана в соответствии со следующими документами: Приказами Минобразования России: 
Рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов:
- Конституция Российской Федерации
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480) с изменениями и дополнениями
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»
- Письмо Минобрнауки РФ от 24.11.2011 № МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием» (вместе с
«Рекомендациями по оснащению общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием, необходимым для реализации федерального государственного образовательного стандарта ФГОС среднего общего образования, организации проектной деятельности, моделирования и технического творчества обучающихся»)
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированных в Минюсте РФ 03.03.2011 г. (с изменениями и дополнениями от 24.12. 2015 г. №81)
- Устав МБОУ СОШ № 3 с учётом анализа образовательных запросов участников образовательных отношений организации
- Образовательная программа среднего общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-з)
Основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ СОШ№3 на 2020-2025 гг.
Учебник Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов A.M. и др. /Под ред. Пасечника В.В. / Биология. 10 класс. Базовый уровень, АО «Издательство Просвещение»
Ц е л и:
· освоение знаний о биологических системах (клетка, организм, вид, экосистема); истории развития современных представлений о живой природе; выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины мира;методах научного познания;
· овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;
· воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;
· использование приобретенных знаний и уменийв повседневной жизни дляоценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе.
Задачи:
·  обеспечить усвоение учащимися знаний по общей биологии в соответствии со стандартом биологического образования;
·  показать учащимся роль биологии в их жизни и в окружающем мире;
· обеспечить возможность разных тактических решений при достижении конечных целей обучения - с учетом  индивидуальных особенностей учащихся, условий обучения;
· сформировать умения и навыки самостоятельной работы; стремление использовать полученные знания в процессе обучения другим предметам и в жизни;
· создать условия для  овладения основами продуктивного взаимодействия и сотрудничества со сверстниками и взрослыми: умения правильно, четко и однозначно формулировать мысль в понятной собеседнику форме; умения выступать перед аудиторией, представляя ей результаты своей работы;
· создать условия для формирования у учащихся предметной и учебно-исследовательской  компетентностей;
· добиться понимания школьниками практической значимости биологических знаний;
· продолжить формирование у школьников общеучебных умений;
· конспектировать письменный текст и речь выступающего, точно излагать свои мысли при письме через систему заданий, выдвигать гипотезы, ставить цели, выбирать методы и средства их достижения, анализировать, обобщать и делать выводы, получить навыки проведения лабораторных работ.

Планируемые результаты освоения учебного предмета биология обучающимися 10-х классов

В результате изучения учебного предмета «Биология» на уровне среднего общего образования:
Выпускник на базовом уровне научится:
раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной картины мира и в практической деятельности людей;
понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений;
понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера;
использовать основные методы научного познания в учебных биологических исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и явлений, объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать выводы;
формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и предлагать варианты проверки гипотез;
сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать выводы и умозаключения на основе сравнения;
обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов, взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе биологических теорий;
приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки (белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот);
распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов клетки, обосновывать многообразие клеток;
распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам;
описывать фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому критерию;
объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию;
классифицировать биологические объекты на основании одного или нескольких существенных признаков (типы питания, способы дыхания и размножения, особенности развития);
объяснять причины наследственных заболеваний;
выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, используя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и ненаследственную изменчивость;
выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к среде обитания и действию экологических факторов;
составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания);
приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для устойчивого развития и охраны окружающей среды;
оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных источников, выделять необходимую информацию для использования ее в учебной деятельности и решении практических задач;
представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных данных;
оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической деятельности человека и в собственной жизни;
объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) на зародышевое развитие человека;
объяснять последствия влияния мутагенов;
объяснять возможные причины наследственных заболеваний.


Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:
давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям, используя биологические теории (клеточную, эволюционную), учение о биосфере, законы наследственности, закономерности изменчивости;
характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их возможное использование в практической деятельности;
сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз);
решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК;
решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его окончании (для многоклеточных организмов);
решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы моногибридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя биологическую терминологию и символику;
устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме родословной, применяя законы наследственности;
оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, прогнозировать возможные последствия деятельности человека для существования отдельных биологических объектов и целых природных сообществ.
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Введение. Биология как наука. Методы научного познания. (1 час)
Предмет исследования биологии. Системный подход в биологическом познании.
Основные свойства живых систем: дискретность, соподчинение, упорядоченность, открытость для веществ и энергии. Уровни организации живой природы.
Демонстрации: таблицы и схемы, отражающие разнообразие живых систем и экосистем, гербарные материалы; коллекции, иллюстрирующие  изменчивость, наследственность, борьбу за существование, результаты искусственного отбора.

Раздел I. Клетка. (11 часов)
Важнейшие химические элементы клетки. Неорганические вещества. Вода, особенности строения молекулы, функции в живых организмах. Органические соединения. Углеводы (моно-, ди- и полисахариды), их функции. Липиды (жиры и жироподобные вещества), их функции. Белки. Строение молекулы белка: первичная, вторичная, третичная, четвертичная структуры. Денатурация. Биологические функции белков. Нуклеиновые кислоты. Структура молекулы ДНК, принцип комплементарности, репликация ДНК. Информационная функция ДНК. Особенности строения РНК, типы РНК; функции РНК в клетке. Аденозинтрифосфорная кислота (АТФ) — универсальный биологический аккумулятор энергии. Строение молекулы АТФ. Макроэргическая связь.
Клеточная теория как исторически первое теоретическое обобщение биологии. Вклад ученых Р. Гук, Р. Броун, К. Бэр, Т Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов в развитии представлений о клетке. Современный этап в истории развития клеточной теории. Значение клеточной теории для развития биологии. Общий план строения клеток прокариот и эукариот. Поверхностные структуры (клеточная стенка, гликокаликс), строение и функции. Клеточные мембраны: их строение и функции. Ядро, его строение и функции. Компоненты ядра:  ядрышко, хроматин и хромосомы. Вакуолярная система клетки (эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи, лизосомы, вакуоли). Немембранные органоиды клетки — рибосомы. Опорно-двигательная система клетки: микрофиламенты, микротрубочки, клеточный центр. Органоиды передвижения: реснички и жгутики.
Демонстрации:  модели, иллюстрирующие строение растительных и животных клеток и
органоидов, таблицы, схемы, слайды, портреты учёных.
Лабораторные работы. 
1. Роль ферментов в клетке.
2. Строение клеток эукариот: растений, животных, грибов.
3. Движение цитоплазмы.
4. Кристаллические включения растительной клетки.
5. Явление плазмолиза и деплазмолиза.

Раздел II. Организм. (8 часов)
Организм – единое целое. Многообразие организмов. Обмен веществ и превращения энергии – свойства живых организмов. Энергетическое обеспечение. Анаэробы и аэробы. Сущность дыхания и брожения. Фотосинтез, продукты световой и темновой фаз. Космическая роль зелёных растений. Вклад К.А. Тимирязева в изучение фотосинтеза. Компоненты ядра: ядрышко, хроматин и хромосомы. Жизненный цикл клетки. Интерфаза. Митоз. Фазы митоза: профаза, метафаза, анафаза, телофаза. Амитоз. Редукционное деление- мейоз и его фазы. Интерфаза. Мейоз I.Особенности профазы. Конъюгация и кроссинговер. Метафаза I, анафаза I, телофаза I. Мейоз II, его фазы. Биологическое значение мейоза. Способы размножения организмов. Бесполое размножение и его формы. Половое размножение, значение для эволюции. Развитие половых клеток. Оплодотворение у животных. Оплодотворение у покрытосеменных растений. Приспособление цветковых растений к наземным условиям существования. Онтогенез. Особенности индивидуального развития животных. Апоптоз. Старение и его причины. Прокариоты. Особенности строения клетки прокариот. Размножение бактерий. Особенности обмена веществ. Роль бактерий в природе и хозяйственной деятельности человека. Разнообразие прокариот: цианобактерии, архебактерии, особенности их жизнедеятельности. Неклеточные формы жизни- вирусы.
Демонстрации:опыты, доказывающие результаты фотосинтеза, таблицы, схемы, слайды, портреты учёных.
Лабораторные работы. 
6. Строение половых клеток. Дробление зиготы.

Раздел III. Основные закономерности наследственности( 15 часов).
Г. Мендель — основоположник генетики, его предшественники. Принцип дискретной наследственности, его значение для успешного развития генетики. Моногибридное скрещивание. Гибридологический метод. Закон единообразия гибридов первого поколения (первый закон Менделя). Закон расщепления (второй закон Менделя). Объяснение законов Менделя с позиций гипотезы чистоты гамет. Анализирующее скрещивание. Закон независимого комбинирования признаков (третий закон Менделя), его значение для обоснования комбинативной изменчивости. Промежуточный характер наследования.   Сцепленное наследование. Закон Т. Моргана, вклад его школы в обоснование хромосомной теории наследственности. Нарушение сцепления генов, его последствия. Генетические карты хромосом. Хромосомная теория наследственности — выдающееся обобщение биологии первой четверти XX в., краткая история, основные положения. Хромосомное определение пола. Наследование, сцепленное с полом. Цитоплазматическая наследственность. Краткая история развития молекулярной генетики. 
Биотехнология, генная инженерия, перспективы развития в направлении получения материалов и лекарств нового поколения. Социально-этические проблемы создания трансгенных организмов. Генетически модифицированные продукты.
Демонстрации. Гербарные материалы по результатам скрещивания растений, таблицы, схемы, иллюстрирующие законы наследственности, перекрест хромосом.
Практическая работа. «Составление родословных».

Требования к уровню подготовки обучающихся 10 класса:

В результате изучения биологии на базовом уровне ученик должен:
знать/понимать
· основные положения биологических теорий (клеточная теория Т. Шванна- М. Шлейдена); сущность законов Г.Менделя, Моргана, закономерностей изменчивости;
· строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида (структура); 
· сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в клетке;
· вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 
· биологическую терминологию и символику;

уметь
· объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов;
· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);
· описывать особей видов по морфологическому критерию; 
· выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;
· сравнивать: биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 
· анализировать и оценивать различные гипотезы, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;
· изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;
· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и критически ее оценивать;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде;
· оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами;
· оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).
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Тематическое планирование уроков биологии в 10 классе
по учебнику Л.Н Сухоруковой, В.С. Кучменко, Т.В. Иванова
«Биология 10-11» М., Просвещение  -2016
из расчёта 35 часов в год (1 час в неделю)
Учитель: Рыбина И.В.

	№ п/п 
	Название раздела                                            Тема урока 
	Количество часов

	
	Введение. Биология как наука. Методы научного познания
	1

	1
	Почему важно изучать общую биологию.
	1

	
	Клетка.
	11

	2
	Неорганические вещества клетки.
	1

	3
	Органические вещества клетки. Углеводы. Липиды
	1

	4
	Белки. Строение белковых молекул.
	1

	5
	Функции белков. Л/р 1: «Роль ферментов в клетке»
	1

	6
	Нуклеиновые кислоты. Аденозинтрифосфорная кислота
	1

	7
	Клеточная теория .
	1

	8
	Строение клеток эукариот. Цитоплазма. Плазматическая мембрана.
 Л/р2: « Строение клеток эукариот: растений, животных, грибов». 
Л/р 3: «Движение цитоплазмы»
	1

	9
	Вакуолярная  и опорно-двигательная системы клетки.  
Л/р 4: «Кристаллические включения клетки.  
Л/р 5: Явления плазмолиза и деплазмолиза».
	1

	10
	Особенности строения и функционирования пластид и митохондрий. Рибосомы.
	1

	11
	Строение и функции клеточного ядра.
	1

	12
	Обобщение по теме: «Строение клетки».
	1

	
	Организм.
	8

	13
	Энергетическое обеспечение клетки.
	1

	14
	Деление клетки. Митоз. Мейоз.
	1

	15
	Способы размножения организмов.
	1

	16
	Образование половых клеток. Оплодотворение.
	1

	17
	Индивидуальное развитие клеток (онтогенез). Л/р 6: «Строение половых клеток. Дробление зиготы.  Зародышевые листки».
	1

	18
	Особенности строения и жизнедеятельности прокариот.
	1

	19
	Вирусы — неклеточные формы жизни.
	1

	20
	Зачетная работа по  теме: «Строение и функции клетки. Размножение и развитие».
	1

	
	Основные закономерности наследственности.
	15

	21
	Закономерности наследственности. Первый и второй законы Менделя.
	1

	22
	Объяснение законов Менделя с позиций гипотезы чистоты гамет.
	1

	23
	Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя.
	1

	24
	Хромосомная теория наследственности. Цитологическое обоснование законов Менделя.
	1

	25
	Сцепленное наследование генов. Генетические карты хромосом.
	1

	26
	Хромосомное определение пола. Наследование, сцепленное с полом.
	1

	27
	Практическая работа. «Составление родословных».
	1

	28
	Взаимодействие генов. Цитоплазматическая наследственность.
	1

	29
	Молекулярная природа гена. Удвоение ДНК. Транскрипция.
	1

	30
	Генетический код, его свойства
	1

	31
	Биосинтез белков.
	1

	32
	Молекулярная теория гена. Генная инженерия.
	1

	33
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Основные закономерности наследственности».
	1

	34
	Решение генетических задач.
	1

	35
	Итоговое тестирование по курсу общей биологии.
	1
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