
 



    

1.Пояснительная записка. 

 Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает объективную 

реальность возникновения дорожно-транспортных происшествий. Причем, несчастные 

случаи все чаще происходят не на больших транспортных магистралях, а на маленьких 

дорогах, рядом с остановками, а иногда и во дворе дома. И, к сожалению, зачастую 

причиной дорожно-транспортных происшествий бывают дети.  

      Это происходит потому, что учащиеся не знают правил дорожной безопасности или 

нарушают их, не осознавая опасных последствий нарушений.   

      Донести эти знания до детей, выработать в детях потребность в соблюдении правил 

дорожного движения для самосохранения - в этом и состоит задача руководителя отряда 

ЮИД.  

     Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы и игры на данную тему в непринужденной 

обстановке производят на детей более сильное впечатление, чем традиционный урок. В 

атмосфере общего творчества все усваивается намного легче, поэтому полезно устраивать 

конкурсы рисунков, сочинений, проблемные ситуации.   

     Выступления с целью  агитации соблюдения ПДД и предупреждения дорожно-

транспортного травматизма дают возможность детям проявить свои творческие 

способности. Умение донести до других информацию, которую ты знаешь в творческой 

форме, не такое уж легкое дело, а главное интересное.  

     Соревнования по фигурному вождению велосипеда с соблюдением правил дорожного 

движения дают возможность проявить себя на практике.   

В том случае, когда учащийся чувствует себя водителем, отвечающим за положение на 

проезжей части дороги, помогает сознательней оценивать поведение пешехода и быть 

более требовательным к себе. Причем, знание основ медицинских знаний и умение 

оказывать первую медицинскую помощь в аварийной ситуации помогает учащимся 

уверенней чувствовать себя в жизни.  

    В конце курса возможность проверить свои знания и умения на школьных 

соревнованиях «Безопасное колесо» является лучшей проверкой работы данного отряда.   

Главные принципы:  

1. Деятельность отряда ЮИД не должна нарушать учебного процесса школы.  

2. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств наглядности.  

3. Предполагает постепенное усложнение материала.  

4. Добровольность участия в данном виде деятельности.  

5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий.  

6. Доброжелательная и непринужденная обстановка работы отряда ЮИД.  

Цели:  

Охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их прав и законных интересов путем 

предупреждения дорожно-транспортных происшествий через использование различных 

форм деятельности;  



Развитие познавательной активности, внимания, адекватной самооценки у детей;  

Профессиональная направленность, адаптация в неординарных условиях;  

Желание к самостоятельному самообразованию;  

Стремление к занятиям спортом, здоровому образу жизни и активной жизненной 

позиции   

Задачи:  

1. Закрепление полученных знаний по ПДД учащимися на классных часах и углубленное 

изучение ПДД на занятиях отряда ЮИД.  

2.  Выработка навыков поведения на улице, дороге, перекрестках через решение 

проблемных ситуаций, игровые моменты, пропаганду безопасности движения.  

3.  Обучение грамотным действиям в непредвиденных чрезвычайных ситуациях  на 

дороге.  

4.  Практическое закрепление знаний и умений по правилам вождения велосипеда.  

5.  Воспитание ответственного образцового участника дорожного движения, активного 

агитатора безопасности дорожного движения.  

6. Сотрудничество с работниками ГИБДД в практической деятельности.  

Основные методы, используемые для реализации программы отряда:  

 В обучении – практический, наглядный, словесный, работа с книгой, журналами, 

газетами, информацией на электронных носителях, видеоматериал.  

 В воспитании– методы формирования сознания личности, методы организации 

деятельности и формирования опыта общественного поведения, методы стимулирования 

поведения и деятельности.  

   Программа отряда ЮИД относится к социально-педагогической направленности: 

создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления 

нравственного и практического опыта.    

 Работа отряда ЮИД основывается на различных видах деятельности:  

- Создание уголка безопасности дорожного движения;  

- Изучение  и пропаганда соблюдения ПДД в классах;  

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД;  

- Встречи с медицинским работником с целью изучения основ медицинских знаний и 

применения знаний на практике;  

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда;  

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной безопасности;  

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе.  

 Основные формы деятельности отряда по данной программе: обучение, применение 

знаний на практике через практические занятия, соревнования,   

игры, практическая работа по проведению пропаганды безопасности дорожного движения 

через конкурсы, викторины, выступления.  



  

 В работе отряда участвуют  учащиеся 6-классов. Создается актив детей для оказания 

помощи изучения ПДД во всех классах начального и среднего звена через агитацию, 

пропаганду, конкурсы, игры, соревнования.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа.   

Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств:  

Самостоятельности в принятии правильного решения;  

Убежденности и активности в пропаганде добросовестного выполнения правил 

дорожного движения, как необходимого элемента сохранения своей жизни;  

Внимательности и вежливости во взаимоотношениях участников дорожного движения;  

Здорового образа жизни и навыка самостоятельного физического совершенствования.   

Учащиеся должны:  

знать:  

правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за нарушение 

ПДД  

серии дорожных знаков и их представителей  

способы оказания первой медицинской помощи  

техническое устройство велосипеда   

уметь:  

работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию  

работать по билетам;  

читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию  

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему  

управлять велосипедом  

  

иметь навыки:  

дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, 

велосипедиста  

взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности;  

участия в конкурсах, соревнованиях  

активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения  

Предполагаемый результат реализации программы:  

Осознание учащимися роли знаний ПДД в жизни человека, практическое овладение 

запасами соответствующих знаний по ПДД, понимание учащимися ценности 

человеческой жизни, взаимной вежливости на дороге участников дорожного движения  



Формирование чувства гражданской ответственности за сохранность собственной жизни и 

жизни окружающих  

Высокий уровень самосознания, самодисциплина  

2.   Содержание программы 

         В программе участвуют члены отряда ЮИД, познающие и пропагандирующие ППД. 

Программа построена на теоретическом изучении ПДД и на практической деятельности 

по освоению знаний ПДД.  

  В ходе реализации программы учащиеся овладевают определенным набором знаний, 

умений и навыков, которые помогают им ориентироваться на улицах и дорогах своего 

города, региона, страны, познакомиться и подробно изучить ПДД, причинами нарушения 

ПДД и совершения ДТП.  

        В практической части программы дети совершенствуют овладение знаний ПДД, 

приобретенных на теоретических занятиях, а также пропагандируют важность 

дисциплинированности и правильного поведения на дорогах.  

        В рамках данной программы дети узнают и приобщаются к выполнению ПДД через 

беседы, классные часы, викторины, проведение праздников, выступление агитбригад и 

практических занятий по ПДД.  

Программой предусмотрено 72 часов – 2 часа в неделю.  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

занятия 

Наименование разделов, тем Всего 

часов 
Теория Практика 

 Положение об отрядах ЮИД. 

Определение состава и структуры 

отряда. Выборы командира отряда, его 

заместителя, командиров групп. 

Разработка символа отряда, выбор 

девиза, разучивание отрядной песни. 

Выбор редколлегии, печатного органа 

отряда. 

4 3 1 

 История автомототранспорта и 

безопасности движения. Автомобили, 

мотоциклы и велосипеды. Правила 

дорожного движения, их история. 

4 3 1 

 Элементарные вопросы теории 

движения автомобиля. Разгон, 

торможение, занос. Влияние погодных 

условий на движение автомобиля. 

Время реакции водителя. 

Демонстрация в реальных условиях 

тормозных возможностей автомобиля. 

Посещение площадки контроля за 

техническим состоянием транспорта. 

4 2 2 

 Правила дорожного движения. Общие 

положения. Общие обязанности 

водителя. Обязанности пешеходов и 

пассажиров. 

4 2 2 

 Правила дорожного движения. 

Разметка дороги. Места перехода 

проезжей части. Где и как двигаться 

пешеходам вдоль дорог. Перекрестки и 

4 2 2 



их виды. 

 Организация дорожного движения. 

Предмет организации дорожного 

движения транспорта и пешеходов. Как 

изучают состав, размеры движения 

транспорта. Планирование дорожной 

сети в городе. Развитие технических 

средств регулирования движения. 

Экскурсия на специальный участок 

организации движения и ознакомление 

ЮИД с работой и текущими задачами 

организации движения. Беседа с 

работниками отделения организации 

движения. 

4 2 2 

 Правила дорожного движения. 

Светофорное регулирование движения 

транспорта и пешеходов. Значение 

сигналов светофора. Поведение 

пешеходов на перекрестке. Сигналы 

автомобиля. 

4 2 2 

 Правила дорожного движения. 

Дорожные знаки и их группы. Значение 

отдельных дорожных знаков. 

Ответственность за повреждение 

дорожных знаков. Ознакомление с 

порядком установления дорожных 

знаков. 

4 2 2 

 Сигналы регулировщика. Изучение и 

тренировка в подаче сигналов 

регулировщика. Наблюдение за 

работой регулировщика 

4 3 1 

 Общие вопросы порядка движения, 

остановки, стоянки транспортных 

средств, отдельные вопросы проезда 

перекрестков, пешеходных переходов, 

остановок общественного транспорта и 

железнодорожных переездов. 

4 3 1 

 Правила для велосипедистов. 4 3 1 

 Основы права. Права, обязанности, 

ответственность граждан за их 

выполнение по закону. Нормативное 

регулирование в сфере безопасности 

дорожного движения. Ответственность 

за безопасность движения и 

эксплуатацию автомототранспорта. 

4 2 2 

 История службы ГАИ-ГИБДД. 

Текущая работа ГИБДД, ближайшие 

задачи по обеспечению безопасности 

дорожного движения. Роль отрядов 

ЮИД в решении вопросов 

предупреждения детского дорожного 

травматизма. Формы работы ЮИД, 

фотосъемки, киносъемки, звукозапись, 

концерты, парад отрядов, встречи с 

интересными людьми. 

3 2 1 

 Номерные, опознавательные и 

предупреждающие знаки, надписи и 

обозначения. ЮИД -активный 

помощник работников ГИБДД в 

3 2 1 



предупреждении аварий. Основы 

криминалистики 

 Основы фотодела. Устройство 

фотоаппарата, выбор объектов съемки, 

техника съемки, фоторепортаж по 

безопасности движения. 

4 2 2 

 Устная пропаганда ПДД среди 

учащихся младших классов и 

воспитанников детских садов. 

Подготовить и провести беседу по 

ПДД. Наглядные пособия, техника их 

изготовления и применения. 

Проведение игры с воспитанниками 

дошкольных образовательных 

организаций по безопасности движения 

4 0 4 

 Оформление уголка по безопасности 

дорожного движения. Участие в 

составлении паспорта дорожной 

безопасности образовательной 

организации. Помощь младшим 

классам в оформлении уголков 

безопасности движения. Подготовить 

радиорепортажи для школьного 

радиоузла. 

2 0 2 

 Марш-парад отрядов ЮИД по улицам 

микрорайона. Посещение ГИБДД и 

присутствие на разводе инспекторского 

состава, заступлении на пост 

регулирования. Рассказ младшим 

классам об экскурсии в ГИБДД. 

2 0 2 

 Зачет по программе ЮИД от членов 

отряда. Фотографирование 

лучшихЮИДовцев. Рассказ о работе в 

школьной стенгазете, по школьному 

радио. Обобщение положительного 

опыта работы ЮИД. Оформление 

отрядного альбома-рапорта. 

2 0 2 

 Документы отряда ЮИД. Порядок их 

хранения. Форма ЮИД. Тренировка в 

регулировании движения с помощью 

жезла. 

2 0 2 

 Прием зачета по ПДД 2 0 2 

 Итого:  72ч 35ч 37ч 

ЗАНЯТИЕ 1 

Положение об отрядах ЮИД. Определение состава и структуры отряда. Выборы 

командира отряда, его заместителя, командиров групп. Разработка символа отряда, 

выбор девиза, разучивание отрядной песни. Выбор редколлегии, печатного органа 

отряда. 

Задание: изготовить и вывесить в образовательной организации многоцветный плакат 

о целях и задачах ЮИД, порядке вступления в него, предстоящей работе. За счет 

средств образовательной организации (или других) приобрести брошюры с текстом 

Правил дорожного движения, форму для ЮИД, рабочие тетради. 



ЗАНЯТИЕ 2 

История автомототранспорта и безопасности движения. Автомобили, мотоциклы и 

велосипеды. Правила дорожного движения, их история. 

Задание: рекомендовать прочтение книги Исаева «От самодельной коляски до ЗИЛ». 

И.Серебрякова «Знакомьтесь, автомобиль» и др. Сфотографировать на улицах города 

или села автомобили различных марок и видов. Поместить фотографии автомобилей в 

рабочие тетради или на стенд. Провести с учащимися 1-2-х классов беседы по истории 

советских и российских автомобилей, сопроводить беседы фотоснимками. Провести 

уроки рисования, на которых предложить детям нарисовать различные автомобили, 

мотоциклы, велосипеды. Написать рассказ «Автомобиль». Подготовить сценки и 

другие номера художественной самодеятельности на тему Правил дорожного 

движения. 

ЗАНЯТИЕ 3 

Элементарные вопросы теории движения автомобиля. Разгон, торможение, занос. 

Влияние погодных условий на движение автомобиля. Время реакции водителя. 

Демонстрация в реальных условиях тормозных возможностей автомобиля. Посещение 

площадки контроля за техническим состоянием транспорта. 

Задание: нарисовать схему остановочного пути автомобиля и с помощью этой схемы 

провести в младших классах беседы о недопустимости перехода проезжей части перед 

приближающимся транспортом. 

ЗАНЯТИЕ 4 

Правила дорожного движения. Общие положения. Общие обязанности водителя. 

Обязанности пешеходов и пассажиров. 

Задание: изложить общие обязанности участников дорожного движения. Изготовить 

макет дорожного знака «Пешеходный переход». Провести в младших классах рассказ 

о знаке «Пешеходный переход». Начертить перекресток и изучить с детьми правила 

перехода дороги. Сфотографировать пешеходов, нарушающих ПДД, и придумать под 

снимками интересные подписи. Из картона изготовить макет перекрестка с разметкой 

проезжей части, дорожными знаками, использовать макет при проведении игр с 

учащимися младших классов по безопасности движения. 

ЗАНЯТИЕ 5 

Правила дорожного движения. Разметка дороги. Места перехода проезжей части. Где 



и как двигаться пешеходам вдоль дорог. Перекрестки и их виды. 

Задание: изучить разметку проезжей части. Начертить схемы перекрестков различных 

видов. Сфотографировать движение на одном из перекрестков. Придумать и провести 

в подшефном классе игру «Наш перекресток». Написать в школьную газету заметку 

под названием «На перекрестке». 

ЗАНЯТИЕ 6 

Организация дорожного движения. Предмет организации дорожного движения 

транспорта и пешеходов. Как изучают состав, размеры движения транспорта. 

Планирование дорожной сети в городе. Развитие технических средств регулирования 

движения. Экскурсия на специальный участок организации движения и ознакомление 

ЮИД с работой и текущими задачами организации движения. Беседа с работниками 

отделения организации движения. 

Задание: рекомендовать прочтение книги Г. Юрмина «Светофор»; подготовиться и 

провести в подшефном классе занятие «Какими станут улицы нашего города 

(поселка)». Сфотографировать и поместить в отрядном альбоме фотоснимки средств 

организации и регулирования движения. Подсчитать общее количество и определить 

состояние транспортного потока на дороге, прилегающей к образовательной 

организации или на местах жительства, занести наблюдения в рабочую тетрадь. 

ЗАНЯТИЕ 7 

Правила дорожного движения. Светофорное регулирование движения транспорта и 

пешеходов. Значение сигналов светофора. Поведение пешеходов на перекрестке. 

Сигналы автомобиля. 

Задание: изучить фазы цикла светофора. Сфотографировать работающий светофор. 

Провести для учащихся подшефных классов занятие «Трехцветный друг». Изготовить 

макет светофора и продемонстрировать его работу в младших классах и в детском 

саду. Написать рассказ или стихотворение о светофоре. 

ЗАНЯТИЕ 8 

Правила дорожного движения. Дорожные знаки и их группы. Значение отдельных 

дорожных знаков. Ответственность за повреждение дорожных знаков. Ознакомление с 

порядком установления дорожных знаков. 

Задание другим показывают». Зарисовать в рабочей тетради дорожные знаки, 



написать их название и значение. Изготовить на картоне дорожные знаки. 

Сфотографировать на дорогах дорожные знаки и поместить снимки в альбом.: 

подготовить и провести в подшефном классе занятие на тему: «Сами не видят  

ЗАНЯТИЕ 9 

Сигналы регулировщика. Изучение и тренировка в подаче сигналов регулировщика. 

Наблюдение за работой регулировщика. 

Задание: отработать все сигналы регулировщика с жезлом перед зеркалом. Провести в 

подшефном классе занятие «Регулировщик-постовой». Изготовить для отряда в 

школьной мастерской жезлы. На перекрестке сфотографировать регулировщика и 

фото поместить в альбом. Выпустить стенгазету о работе отряда ЮИД. 

ЗАНЯТИЕ 10 

Общие вопросы порядка движения, остановки, стоянки транспортных средств, 

отдельные вопросы проезда перекрестков, пешеходных переходов, остановок 

общественного транспорта и железнодорожных переездов. 

Задание: с помощью макета усвоить принципы проезда перекрестков. 

Сфотографировать движение транспорта на перекрестке. Провести в подшефном 

классе или детском саду игру «Мы на перекрестке», начертить схему перекрѐстков в 

рабочих тетрадях. 

ЗАНЯТИЕ 11 

Правила для велосипедистов. 

Задание: рекомендовать прочтение книги А. Седова «Твой Друг велосипед», 

нарисовать дорожные знаки, запрещающие проезд на велосипеде, а также знаки 

велосипедных дорожек. Взять на учет учащихся, имеющих велосипеды, провести 

проверку их технического состояния и зачет по знанию велосипедистами Правил 

дорожного движения. Выявить подростков-нарушителей ПДД в микрорайоне, 

сфотографировать их и поместить фотоснимки в газете отряда. 

ЗАНЯТИЕ 12 

Основы права. Права, обязанности, ответственность граждан за их выполнение по закону. 

Нормативное регулирование в сфере безопасности дорожного движения. Ответственность 

за безопасность движения и эксплуатацию автомототранспорта. 



Задание: распространить в микрорайоне образовательной организации листовки ГИБДД с 

призывом к населению о необходимости выполнения ПДД. Выпустить газету о работе 

отряда ЮИД. 

ЗАНЯТИЕ 13 

История службы ГАИ-ГИБДД. Текущая работа ГИБДД, ближайшие задачи по 

обеспечению безопасности дорожного движения. Роль отрядов ЮИД в решении вопросов 

предупреждения детского дорожного травматизма. Формы работы ЮИД, фотосъемки, 

киносъемки, звукозапись, концерты, парад отрядов, встречи с интересными людьми. 

Задание: провести занятия по истории Госавтоинспекции. Провести встречу отряда ЮИД 

с ветеранами и лучшими сотрудниками ГИБДД. 

ЗАНЯТИЕ 14 

Номерные, опознавательные и предупреждающие знаки, надписи и обозначения. ЮИД -

активный помощник работников ГИБДД в предупреждении аварий. Основы 

криминалистики. 

Задание: сфотографировать или нарисовать номерные знаки, опознавательные надписи и 

обозначения на транспортных средствах. Изучить с работниками ГИБДД способы связи 

расследования транспортных происшествий, распространить листовки ГИБДД для 

автомотолюбителей. Провести утренник «Светофор- наш друг» в подшефных классах. 

ЗАНЯТИЕ 15 

Основы фотодела. Устройство фотоаппарата, выбор объектов съемки, техника съемки, 

фоторепортаж по безопасности движения. 

Задание: провести в подшефных классах занятие «Они нарушают правила дорожного 

движения». По итогам патрулирования сделать фоторепортаж. 

ЗАНЯТИЕ 16 

Устная пропаганда ПДД среди учащихся младших классов и воспитанников детских 

садов. Подготовить и провести беседу по ПДД. Наглядные пособия, техника их 

изготовления и применения. Проведение игры с воспитанниками дошкольных 

образовательных организаций по безопасности движения. 

Задание: составить тексты бесед по правилам движения для воспитанников дошкольных 

образовательных организаций. Использовать наглядные пособия для проведения бесед. 



ЗАНЯТИЕ 17 

Оформление уголка по безопасности дорожного движения. Участие в составлении 

паспорта дорожной безопасности образовательной организации. Помощь младшим 

классам в оформлении уголков безопасности движения. Подготовить радиорепортажи для 

школьного радиоузла. 

Задание: оформить наглядную агитацию в образовательной организации по ПДД. 

ЗАНЯТИЕ 18 

Марш-парад отрядов ЮИД по улицам микрорайона. Посещение ГИБДД и присутствие на 

разводе инспекторского состава, заступлении на пост регулирования. Рассказ младшим 

классам об экскурсии в ГИБДД. 

ЗАНЯТИЕ 19 

Зачет по программе ЮИД от членов отряда. Фотографирование лучшихЮИДовцев. 

Рассказ о работе в школьной стенгазете, по школьному радио. Обобщение 

положительного опыта работы ЮИД. Оформление отрядного альбома-рапорта. 

Задание: проведение занятий в подшефном детском саду. Переписка с отрядом ЮИД из 

другого города. 

ЗАНЯТИЕ 20 

Документы отряда ЮИД. Порядок их хранения. Форма ЮИД. Тренировка в 

регулировании движения с помощью жезла. 

Задание: подготовка выступления художественной самодеятельности. Экскурсия в 

ГИБДД.  

ЗАНЯТИЕ 21 

Прием зачета по ПДД 

 

 


