


Пояснительная записка 

Настоящая программа рассчитана на обучение членов дружин юных 

пожарных (далее ДЮП) основам пожарного дела с целью привлечения их к 

массово-разъяснительной работе по предупреждению пожаров, пожарно-

профилактической работе и оказанию помощи при тушении пожаров. 

Программа является примерной. В содержание тем могут вноситься 

необходимые изменения. 

Ежегодно на территории страны происходит огромное количество 

пожаров от детской шалости с огнѐм, неумелого, неосторожного обращения 

с ним. Самое страшное при пожаре - это гибель детей. 

Статистика пожаров показывает, что причиной пожаров становятся 

незнание ими элементарных правил поведения при пожаре и отсутствие 

навыков обращения с огнѐм, огнеопасными предметами и материалами, 

которые могут явиться источником загорания. Это свидетельствует о том, 

что детям мало уделяется времени для формирования у них чувства 

опасности огня, привития навыков осторожного с ним обращения, изучению 

правил пожарной безопасности правильным действиям в случае 

возникновения огненной беды. 

Опыт показывает, что к вопросу о привитии элементарных навыков 

обращения с огнѐм надо подходить планомерно, систематически и с самого 

раннего детства. Нужны крепкие противопожарные знания, умения 

грамотно действовать при возникновении чрезвычайной ситуации и навыки 

обращения с горючими огнеопасными предметами. 

В этой связи свою значительную роль в формировании навыков 

безопасного поведения детей играет школа. Научить детей основам 

безопасной жизнедеятельности сегодня - это фундамент пожарной 

безопасности будущего. 

Одной из форм обучения детей школьного возраста мерам пожарной 

безопасности является движение Дружины юных пожарных (ДЮП). 

    

Цель программы: 

 повышать эффективность обучения школьников основам пожарной 

безопасности; 

 воспитывать у детей чувство глубокой ответственности за личную 

безопасность и безопасность в окружающей среде; 

 привлекать школьников к пожарно-профилактической 

деятельности. 

 

      

Задачи программы: 

 создать условия и организовать интересную работу существующих на 

базе общеобразовательной организации ДЮП; 

 познакомить с достижениями науки и техники в области 

предупреждения и тушения пожаров; 



 научить распознавать    и оценивать различные ситуации и владеть 

приѐмами защиты от них; 

 закрепить   полученные   знания   о   правильных   действиях   в   

экстремальных ситуациях; 

 привлечь  к  реализации  данной  программы  различные  структуры 

 пожарной охраны и другие заинтересованные организации; 

 создать условия для развития индивидуальных творческих способности 

детей; 

 пробуждать интерес учащихся к пожарному делу и профессии 

пожарного. 

Форма занятий - групповая. Режим обучения - 1 час в неделю. Учебная 

нагрузка 34 часа. 

К проведению занятий можно привлекать работников или ветеранов 

пожарной охраны, добровольного пожарного общества, медицинских 

работников, тренеров по пожарно-прикладному спорту. 

Формы и методы проведения занятий могут быть различными - 

викторины, игры, КВНы, тесты, деловые игры, экскурсии и т.д.  

Для отслеживания результатов обучения членов ДЮП 

рекомендуется проводить диагностику усвоенных знаний в различных 

формах (тестирование, контрольное задание, олимпиада и др.). 

 

Тематический план 

 
№ п\п Тема Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 Цели и задачи дружин 

юных пожарных, права и 

обязанности юных 

пожарных. 

1 1  

2 История развития пожарной 

охраны и Всероссийского 

добровольного пожарного 

общества. 

2 1 1 

3 Огонь - друг и враг 

человека 

2 2  

4 Пожар. Признаки 

начинающегося пожара. 

Причины возникновения. 

3 3  

5 Противопожарный режим в 

образовательном 

учреждении. 

2 1 1 

6 Противопожарный режим в 

жилых домах. 

2 1 1 

7 Контроль знаний 1 1  

8 Первичные средства 

тушения пожаров.  

1 1  

9 Знаки безопасности. 1 1  

10 Пожарная техника и 

пожарно-техническое 

оборудование 

2 1 1  



11 Действия в случае пожара. 3 1 2 

12 Пожары в лесу и их 

последствия. 

1 1  

13 Первая помощь 

пострадавшим при пожаре. 

2 1 1 

14 Контроль знаний 1 1  

15 Пожарно-прикладной спорт 

юных пожарных 

1 1  

16 Ответственность за 

нарушения правил 

пожарной безопасности 

1 1  

17 Системы автоматического 

пожаротушения и пожарной 

сигнализации. 

2 2  

18 Противопожарное 

водоснабжение. 

1 1  

19 Итоговый контроль знаний 

по программе 

1 1  

20 Профессия - пожарный; 

спасатель 

4 1 3  

 ИТОГО: 34 23 11 

 

 

Содержание программы  

Тема 1. Цели и задачи дружин юных пожарных, права и обязанности юных 

пожарных 

Дружины юных пожарных создаются для проведения среди детей и подростков 

разъяснительной, агитационно-массовой и воспитательной работы, 

направленной на предупреждение пожаров, оказание помощи подразделениям 

Государственной противопожарной службы (далее - ГПС) и ВДПО в 

проведении профилактической работы. 

Цели и задачи ДЮП. Порядок создания и организация ДЮП. Условия и 

порядок вступления и утраты членства в ДЮП. Права и обязанности юных 

пожарных. Руководство работой ДЮП. 

Тема 2. История развития пожарной охраны и Всероссийского 

добровольного пожарного общества 

Пожарная охрана России, история ее развития. Цели и задачи. 

Общероссийская общественная организация «Всероссийское добровольное 

пожарное общество» (далее - ВДПО), история его развития. Цели и задачи. 

Тема 3. Огонь - друг и враг человека. 

Тысячелетия потребовались человечеству для того, чтобы научиться добывать 

огонь и пользоваться им. В далекую историческую эпоху человек покорил 

огонь, овладел способами управлять им. Огонь –друг человека! Без огня 

невозможна жизнь на земле. Силу огня использовали и используют для ведения 

войн. Большой вред наносит огонь, когда он вырывается из повиновения 

человека. Почему происходит так, что огонь, который всегда верно нам служит, 



без которого трудно представить нашу жизнь, наш быт становится нашим 

врагом, приносит большие несчастья?  

Тема 3. Пожар. Признаки начинающегося пожара. Причины возникновения 

Понятие о пожаре. Анализ обстановки с пожарами на территории города. 

Основные причины возникновения пожаров. Признаки начинающегося пожара 

в быту, в лесной местности. 

Понятие о пожарной профилактике. 

Тема 5. Противопожарный режим в образовательном учреждении 

Противопожарные требования к территории и помещениям школы; план 

эвакуации при пожаре. Правила эксплуатации отопительных приборов, 

электрохозяйства. Противопожарный режим в кабинете химии, физики и в 

производственных мастерских. Меры предосторожности при проведении 

лабораторных работ. 

Практика: составление памяток по противопожарному режиму в школе для 

детей и педагогического состава 

Тема 6. Противопожарный режим в жилых домах 

Противопожарный режим  в жилых домах. Противопожарный режим в домах 

повышенной этажности. Меры пожарной безопасности при обращении с 

предметами бытовой химии и изделиями в аэрозольном исполнении. 

Практика: составление памяток по противопожарному режиму в жилых домах 

для детей и населения 

Тема 7. Контроль полученных знаний 

Тема 8. Первичные средства тушения пожаров.  

Понятие о первичных средствах тушения пожаров. Противопожарный щит. 

Виды огнетушителей, их устройство и порядок применения на пожаре. Места 

установки огнетушителей. 

Тема 9. Знаки безопасности 

Знаки безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, 

указательные, примеры их применения и места установки. 

Тема 10. Пожарная техника и пожарно-техническое оборудование 

Виды пожарных автомобилей и их назначение. Пожарно-техническое 

вооружение, вывозимое на машинах, его назначение и порядок применения во 

время пожаров. 

Практика: экскурсия в пожарную часть города, пожарный музей области 

Тема 11. Действия в случае пожара 

Правила поведения людей, которым угрожает опасность пожара. Порядок 

сообщения о пожаре. 

Практика: отработка порядка действия при пожаре в форме игровых ситуаций 

Тема 12. Пожары в лесу и их последствия 



Определение пожара. Классификация лесных пожаров по площади, по 

сложности (уровню). Виды лесных пожаров: низовой, верховой, подземный. 

Характеристика пожарной опасности лесных пожаров. Влияние лесных пожаров 

на окружающую среду: загрязнение воды, токсичность продуктов сгорания. 

Влияние лесных пожаров на атмосферные процессы. Лесные пожары в городе и 

области и их последствия.Правила поведения в лесу. Что нужно знать туристу. 

Правила разведения костров. Тушение начинающегося лесного пожара. 

Тема 13. Первая помощь пострадавшим при пожаре 

Органы дыхания, значение их для деятельности организма. 

Отравления продуктами горения, первая помощь. 

Практика: отработка правил оказания первой помощи 

Тема 14. Контроль полученных знаний 

Тема 15. Пожарно-прикладной спорт юных пожарных 

Правила техники безопасности на тренировках. Значение занятий пожарно-

прикладным видом спорта. Перечень и название инвентаря. Вред курения, 

алкоголя и наркотиков для здоровья. 

Тема 16. Ответственность за нарушения правил пожарной безопасности 

Правовые основы пожарной безопасности. Уголовно-правовые нормы в сфере 

предупреждения преступлений, посягающих на собственность, общественную 

безопасность. Административная ответственность. Возраст наступления 

ответственности, характер и размер санкции (наказания), назначаемые за такие 

правонарушения. 

Тема 17. Системы автоматического пожаротушения и пожарной 

сигнализации 

Основные сведения об установках пожаротушения: спринклерные и дренчерные 

установки водяного пожаротушения, пенные, газовые, поровые и порошковые 

установки. 

Пожарные извещатели: тепловые, дымовые, световые, ультразвуковые. 

Понятие о приемных станциях. Назначение охранно-пожарной сигнализации. 

Тема 18. Противопожарное водоснабжение 

Пожарный водоем, пожарный гидрант, пожарный кран и их назначение. 

Пожарные рукава и рукавная арматура. 

Тема 19. итоговый контроль знаний по программе 

Тема 20. Профессия - пожарный, спасатель 

Основные требования, предъявляемые к работникам пожарной службы. 

Особенности профессии. 

Практика: встреча с ветеранами, работниками пожарной охраны, подготовка 

презентаций, творческих работ о людях данной профессии 

 

 


